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Circolare n. 186 San Giorgio del Sannio, 19-06-2020

A Tutti i Collaboratori scolastici — loro sedi
All’ Albo on-line

Agli Atti

Oggetto: Procedure per Ia pulizia e la igienizzazione dei locali scolastici Covid-19.

Il Dirigente Scolastico, trasmette in allegato alla presente, il protocollo in oggetto redatto
dalla R. S. P. P., nel rispetto delle linee guida INAIL per emergenza COVID -19.

Le procedure, con la loro pubblicazione, si intendono notificate per le SS. LL. in
indirizzo.

I Collaboratori scolastici dovranno attenersi scrupolosamente a quanto scritto nelle
procedure, ['osservanza di tali indicazioni assume carattere di obbligatorieta per prevenire
forme di contagio COVID — 19 Sars 2, nei luoghi di lavoro.,

Entro il 30 giugno 2020, le SS. LL. in inditizzo faranno opportuna formazione con il
medico competente e la R. S. P. P. per prevenzione COVID-19.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
F.io Prof.ssa Anna POLITO
{Firma autografa sostituita a mezzo stampa
af sensi dell’art. 3, co. 2, DL.v039/1993
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PULIZIA E SANIFICAZIONE DEI LOCALI SOLASTICI

Si ritiene utile riportare una definizione degli interventi previsti dal Protocollo che possono piii

efficacemente orientare alle attiviti necessarie.

» Pulizia (*): insieme di operazioni che occorre praticare per rimuovere fo "sporco visibile” di
qualsiasi natura (polvere, grasso, liquidi, materiale organico...) da quaisiasi tipo di ambiente,
superficie, macchinario ecc. La pulizia si ottiene con la rimozione manuale o meccanica dello
sporco anche - eventualmente — con acqua e/o sostanze detergenti (detersione). La pulizia &
un'operazione preliminare e si perfeziona ed é indispensabile ai fini delle successive fasi di

sanificazione e disinfezione.,

*  Sanificazione (*); & un intervento mirato ad eliminare alla base qualsiasi batterio ed agente
contaminante che con le comuni pulizie non si riescono a rimuovere. La sanificazione si attug
- avvalendosi di prodotti chimici detergenti (detersione) - per riportare il carico microbico
entro standard dfi igiene accettabili ed ottimali che dipendono dalla destinazione d'uso degli

ambienti interessati. La sanificazione deve comunque essere preceduta dalla pulizia.

Si ritiene utile riportare anche le definizioni di disinfezione e bonifica:

 Disinfezione (*): consiste nell'applicazione di agenti disinfettanti, quasi sempre di natura
chimica o fisica (calore), che sono in grado di ridurre, tramite la distruzione o l'inattivazione,
if carico microbiologico presente su oggetti e superfici da trattare. La disinfezione deve essere
preceduta dalla pulizia per evitare che residui di sporco possano comprometterne 'efficacia.

La disinfezione consente di distruggere i microrganismi patogeni,

Per completezza di informazioni inseriamo la definizione di bonifica che utifizziamo in ambito

aeraulico (bonifica degli impianti aeraulici - UTA e canalizzazioni aerauliche).

e Bonifica (*): una procedura di pulizia e disinfezione mirata a privare un ambiente,
un’apparecchiatura, un impianto, di qualsiasi traccia di materiale contenuto o trattato
precedentemente all'interno delfo stesso. L’operazione garantisce I'abbattimento della cross-

contamination {contaminazione incrociata).
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Generalita

L'Istituzione Scolastica assicura la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali,
degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago, mettendo a disposizione
in tutti i locali adeguati mezzi per la sanificazione di tutte le superfici di lavoro o comunque
correlate,

E prevista la pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch, mouse con
adeguati detergenti, sia negli uffici che nelfe classi.

Nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all'interno dei locali di lavoro, si procede alla
pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le disposizioni della circolare n. 5443 del 22 febbraio
2020 del Ministero della Salute nonché alla loro ventilazione. Qualora si volesse affidare la
sanificazione ad azienda esterna si dard mandato ad azienda esterna qualificata ai sensi del D.M.
274 del 1997 per la sanificazione. Si impedisce temporaneamente 'accesso a qualsiasi locale
aziendale finché la sanificazione non sard terminata.

Procedura per la sanificazione?2

Per sanificazione si intende I'attuazione simultanea di due momenti: pulizia e disinfezione di
qualunque superficie:

La procedura di sanificazione é da attuare in sei fasi:

o Pulitura grossofana;
e Detsrsione;
Risciacquo;
Sanificazione;
Nuovo risciacquo;
Asciugattra

%La senificazione & il passo successivo dopo la pulizia di un ambiente, che attraverso azioni meccaniche e
prodotti detergenti prevede la rimozione dello sporco visibile ed evidente. A sequito del risciacquo dopo fa
pulizia si passa alla disinfezione vera e propria, basata sul rilascio di prodotti chimici (ma anche acqua
bollente e vapori) df fine di ridurre fa presenza di agenti patogeni.
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NOTA INFORMATIVA

Ii rapporto 1SS COVID-19 n. §/2020: “Indicazioni ad interim per la prevenzione e gestione dagli
ambienti indoor in relazione alla trasmissione dell'infezione da virus SARS-CoV-2" & stato elaborato
dal Gruppo di Lavoro 1SS Ambiente e Qualita deil’Aria Indoor.

Attraverso lo stesso vengono fornite una serie di raccomandazioni da seguire sia negli ambienti
domestici sia lavorativi per mantenere un buon livello di qualitd delf'aria indoor in relazione al
contenimento del rischio di contagio da COVID-19.

I rapporto chiarisce cosa si intende per pulizie quotidiane/sanificazione, ovwvero: “ii complesso di
procedimenti e operazioni atti a rendere safubre un determinato ambiente mediante le attivitd di
pulizia, di detergenza e/o la successiva disinfezione. Riferimento ex UNI 10585: 1993,
Pulizia/sanificazione e disinfezione possono essere svolte separatamente o essere condotte con un
unico processo utilizzando prodotti che hanno duplice azione; & importante rimuovere lo sporco o i
residul di sporco che possono contribuire a rendere inefficace Fintero processo”,

Indispensabile ¢ il fattore qualita dell’aria indoor negli ambienti lavorativi, perché oltre ad avere
effetti sulta safute, ha un’importante influenza sulle prestazioni e sui benessere fisico e mentale dei
lavoratori.

Di seguito si riportano alcune azioni e raccomandazioni generali da mettere in atto giornaimente
nelle condizioni di emergenza associate alf’epidemia virale SARS-CoV-2, elencate nel rapporto [SS:

» garantire un buon ricambio dell’'aria in tutti gli ambienti dove sono presenti postazioni di
lavoro e personale aprendo con maggiore frequenza le aperture: finestre e balconi. Scarsi
ricambi d’aria faveriscono, negli ambienti indoor, I'esposizione a inquinanti e possono
facilitare la trasmissione di agenti patogeni tra i lavoratori;

» il ricambio dell'aria deve tener conto del numero di lavoratori presenti, del tipo di attivitd
svolta e della durata della permanenza negli ambienti di lavoro;

* garantire un buon ricambio dell'aria anche negli ambienti/spazi dove sono presenti i
distributori automatici di bevande calde, acqua e alimenti. In questi ambienti deve essere
garantita la pulizia/sanificazione periodica (da parte degli operatori professionali delle
pulizie) e una pulizia/sanificazione giornaliera (da parte degli operatori addetti ai
distributori automatici) defle tastiere dei distributori con appositi detergenti
compatibilmente con i tipi di materiali;

o le pulizie quotidiane degli ambienti/aree, devono riguardare le superfici toccate piit di
frequente (es. porte, maniglie, finestre, vetri, tavoli, interruttori della luce, servizi igienici,
rubinetti, favandini, scrivanie, sedie, maniglie passeggeri, tasti, tastiere, telecomandi,
stampanti);
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s nel caso in cui vi sia stata la presenza di casi sospetti di persone con Covid-19 all'interno
dell’edificio, é necessario procedere alla sanificazione dell' ambiente, intesa come attivitd
che riguarda il complesso di procedure e operazioni atte a rendere salubre un determinato
ambiente mediante interventi di detergenza e successiva disinfezione. In questo contesto,
€ opportuno ricordare che i coronavirus, quali il virus della SARS, e quello della MERS e lo
stesso SARS-CoV-2, possono persistere su superfici inanimate fino a 9 giorni in dipendenza
della matrice/materiale, defla concentrazione, della temperatura e dell’'umiditd, anche se
non é accertato vi persistano in forma vitale,

Procedure da attuare dagli addetti pulizie e sanificazione dei locali scolastici

Nelle strutture non sanitarie e nelie colletiivitd particolare considerazione dovrebbe essere data
al*applicazione di misure di pulizia e disinfezione nelle aree comuni {aule, bagni, sale, corridoi, ascensori,
ecc.) come misura preventiva generale durante tutta Fepidemia di COVID-19. Inoltre, devono essere
tenuti di conto gli oggetti che vengono toccati frequentemente, come maniglie, pulsanti degli ascensori,
corrimano, interruttori, maniglie delle porte, ecc.

Per le stanze o le aree specifiche esposte ai casi di COVID-19 si dovrebbe attuare quanto segue:

e Garantire un buon ricambio dell'aria in tutti gl ambienti, in maniera naturale aprendo le finestre e i balconi
per circa 1 ora, e successivamente accuratamente pulito con un detergente neutro.

»  Eseguire la disinfezione delle superfici che si sporcano con secrezioni respiratorie o altri fluidi corporei
della persona, ad esempio toilette, lavandini con una soluzione disinfettante per uso domestico ipoclorito
di sodio (ciod equivalente a 1000 ppm) contenente lo 0,1% di cloro attivo,

» Risciacquare con acqua pulita dopo 10 minuli di contatto con il cloro,

e Quando l'uso dellipoclorito di sodio non & adatto (es. telefono, apparecchiature di controllo a distanza,
maniglie delie porte, pulsanti dell'ascensore, ecc.) utilizzare alco! etilico al 70% ViV,

*  Quando possibile, usare solo materiali di pulizia monouso.

s Se necessario, disinfetlare adeguatamente gli attrezzi per fa pulizia non porosi con una soluzione di
ipoclorito di sodio alto 0,5% di cloro allivo o secondo le istruzioni del produttore prima delluso per altri
ambientl.

o Persuperfici porose come moquette e tappeti, imuovere la contaminazione visibile, pulire con detergenti
e disinfsttanti appropriati secondo le istruzioni del produttore (20).

Gli articoli monouso (asciugamani di carta, guanti, maschere, fazzolettl) devono essere messt in un
contenitore con coperchio e smaltiti come rifiuti indifferenziati.

Il personale dedicato alla pulizia ambientale degli spazi pubblici frequentati da una persona sospetta o
confermata COVID-19 deve indossare i dispositivi medici e | DPI:
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e mascherina chirurgica;
e grembille in plastica uniforme e monouse;
o guanti;
°  occhiali di protezione (se presente rischio di schizzi di materiale organico o sostanze chimiche);
o  slivali 0 scarpe da favore chiuse,
L'igiene delle mani deve essere eseguita ogni volta dopo aver rimosso guanti o maschera.

I materiali di scarto prodotti durante la pulizia devono essere collocati in un sacchetto separato e ben chiuso, che
pud essere smaltito con la spazzatura indifferenziata.

Opzioni di sanificazione per tutti i tipi di locali
¢ Durante la pandemia di COVID-19 anche nei locali senza casi confermati COVID-19 & consigliato:
*  Usare attrezzature diverse per pulire spazi frequentati dal pubblico e spazi per i dipendent.

*  Pulire frequentemente le superfici pit toccale (almeno giomalmente se possibile). Esempi di queste superfici sono
maniglie e barre delle porte, delle finesire, sedie e braccioli, tavoli, interruttori della luce, corrimano, rubinett
dell'acqua, pulsanti delfascensore, ecc.

*  L'uso di un detergente neulro per fa pulizia di superfici In locali generali (vale a dire non per i locali che sono stati
frequentati da un caso sospetto o confermato di COVID-19) dovrebbe essere sufficiente.

¢ Lapulizia di servizi igienici pubblici, lavandini del bagno e servizi igienici ulilizzati da pils persone devono essere
eseguiti con cura. Considerare 'uso di un disinfeltante efficace contro virus, come le soluzioni a base di ipoclorito di
sodio allo 0,1% di cloro atlivo o aitri prodotli virucidi autorizzati seguendo le istruzioni per l'uso fornite dal produttore,

lipersonale impegnato nella pulizia ambientale deve indossare i dispositivi medici e i DPI durante le attivita di pulizia.
L'utilizzo del solito set di DPI (es. uniforme - che viene rimossa e lavata frequentemente in acqua calda - e guanti) &
sufficiente per la protezione durante la pulizia dei locali generali.

o llmateriale di pulizia deve essere adeguatamente pulito alla fine di ogni sezione di pulizia. Ligiene delle mani deve
essere eseguila ogni volta che vengono rimossi DPI come guanti,

e I'materiale di scarlo prodotto durante la pulizia deve essere collocato nei rifiuti indifferenziati.




ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “RITA LEVI MONTALCINI”
82018 SAN GIORGIO DEL SANNIO en) Via G. Bocchini, 37
B = Segreteria: 0824.49249 B Dirigente: 0824.49140 - C.F. 92057580620 - C.M. BNIC85700T
DR Campania — Ambite BN-4 — Art, 1, .66, L.13 luglio 2015, n. 1607
Decreto USR Campania — Prof, 3988 del 15/03/2016
e-mail : bnic85700t@istruzione.it - sito web : www.icsanglorgiodelsannio.edu.it - P.E.C. :
bnic85700t@pec.istruzione. it

m

European Center for Disease Prevention and Control

Lo European Center for Disease Prevention and Contral (ECDC) (9) riferisce che, sebbene manchino prove
specifiche dell’efficacia contro la SARS-CoV-2, la pulizia con acqua e detergenti per la casa e I'uso di comuni prodotti
disinfettanti dovrebbe essere sufficiente per una pulizia precauzionale generale. Gli agenti antimicrobici testati
contro coronavirus sono riassunti nella Tabella Al.

Tabella A1, Agenti antimicrobici efficaci contro diversi coronavirus: coronavirus umano 229E {HCoV-229E), virus
dell’epatite dei topi (MHV-2 e MHV-N), coronavirus canino (CCV), virus della gastroenterite trasmissibile (TGEV) e
corenavirus della sindrome respiratoria acuta grave (SARS-CoV)

Agont ntiob

HOOV-229E, MHV-2, MHV-N

Alcot etilico , CCV, TGEV
Ipoclorito di sodio 01-05% - HCoV-229E o

{cloro atlivo) 0,05-0,1% SARS-CoV

lodio-povidone 10% (1% iodio) HCoV-229E

Glutaraldeide 2% HCoV-229E

Isopropanolo 50% MHV-2, MHV-N, CCV

Benzalconio cloruro 0,05% MHV-2, MHV-N, CCV

Clorilo di sodio 0,23% MHV-2, MHV-N, CCV

Formaldeide 0,7% MHV-2, MHV-N, CCV

Nota: Questo elenco si basa su agenti antimicrobici che sono menzionati nella letteratura scientifica analizzata e sottoposta a peer-
review riportata nei riferimenti. Non & necessariamente esaustivo, né implica che altri agenti antimicrobici simili siano meno
efficaci. 'ECDC non approva né raccomanda |'uso di prodotti commaerciali specifici.

L'uso di ipoclorito di sodio allo 0,1% cloro attivo dopo la pulizia con un detergente neutro & suggerito a scopo di
decontaminazione, anche se non sono disponibili dati sull’efficacia contro la SARS-CoV-2. Per le superfici che
potrebbero essere danneggiate dall'ipociorito di sodio, & necessaria una concentrazione del 70% di etanolo per la
decontaminazione dopo la pulizia con un detergente neutro.

Organizzazione Mondiale delfa Sanita

L'Organizzazione Mondiale delia Sanita (OMS) (17) raccomanda:

» utilizzo def seguent disinfettanti: alcol etifico 70% o altro disinfettante a provata attivita virucida saggiata in accordo
con la norma ISO EN 14476 per gli strumenti e | dispositivi medici;

¢ detersione con acqua e defergente comune seguita da disinfezione con ipoclorite di sodio a 0,1% di cloro attivo per
i pavimenti

*  detersione con acqua e detergente comune seguita da disinfezione con ipociorito di sodio a 0,5% di cloro fibero per
le superfici ad alta frequenza di contatto {, piani di appoggio, maniglie, pulsantiers, tutte le superfici del bagni).
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Per la decontaminazione di spandimenti di liquidi biologici (bagni) impiegare ipoclorito di sodio a 0,5% di cloro
attivo, e lasciare agire 15 minuti prima di procedere alla rimozione e alla usuale sanificazione,

Preparazione di soluzione disinfettante di ipoclorito di sodio a circa 1000 ppm (0,1% cloro
attivo)

Modalita dipreparazione -

1. Utilizzare uno spruzzatore da 1litro;
2. Aggiungere 34 mL diipoclorito di sodio al 3% di cloro ativo;
3. Aggiungere acqua e portare ad 1 litro.

Preparazione di soluzione disinfettante di ipoclorito di sodio a circa 5000 ppm (0,5% cloro
attivo)

1. . Utilizzare uno spruzzatore da 1 litro;
2. Aggiungere 170 mL di ipoclorito di sodio al 3% di cloro attivo;
3. Aggiungere acqua e portare ad 1litro.

! Dirlgente Scolastico
Oraf onn Anpg Polto




